
 

Ausschreibung 
 

2. HRC-Ergometer-Cup 
 

 

am 10. März 2012 ab 10:00 Uhr 
 

Sport- und Gesundheitszentrum 

des USV (Dessauer Str. 151b) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meldeschluss: 

Montag, 5. März 2011  18:00 Uhr 
 

 

Meldelisten im Bootshaus am Fahrtenbuch 
 

Meldungen auch per Email an m.drobnitzky@web.de 
 



Ausschreibung

2. HRC-Ergometer-Cup
Ort: Sport- und Gesundheitszentrum des USV (Dessauer Str. 151b)
Datum: Samstag, 10. März 2012
Beginn: 10:00 Uhr

Rennen Bezeichnung Strecke Bem

Re 1 Mädchen alle AK 500 m

Re 2 Jungen AK 13 und jünger 500 m

Re 3 Jungen AK14 und älter 1000 m

Re 4 Frauen Freizeit 500 m 1)

Re 5 Männer Freizeit 500 m 1)

Re 6 Frauen Ü50 500 m

Re 7 Männer Ü50 500 m

Re 8 Frauen OFF 1000 m

Re 9 Männer OFF 1000 m

Re 10 Mix 4x 4x 500 m 2)

Besondere Bestimmungen

- startberechtigt sind ausschließlich  Mitglieder des HRC sowie Studenten der MLU

- die Rennen werden auf 4 Bahnen ausgetragen

- Meldeschluss: Montag, 05. März 2012, 17:00 Uhr

- Meldungen erfolgen über die ausgelegten Listen oder per Email an m.drobnitzky@web.de

- Ansprechpartner: Bernd Patan, Martin Drobnitzky

- Re 11 erfolgt als Staffelrennen mit fliegendem Wechsel

Bem.
1)

2)

startberechtigt in Re 5 und 6 sind ausschließlich Mitglieder ohne Wettkampfteilnahme in den 
letzten 2 Jahren

Die Mix-Mannschaft enthält min. eine Frau/ Mädchen, einen Jugendlichen und ein Freizeitruderer. 
Die Einteilung der Mix-Mannschaften erfolgt nach Meldeschluss entsprechend der gemeldeten 
Teilnehmer. Es müssen somit keine Mannschaften gemeldet werden. Es ist ausreichend sich als 
Teilnehmer für dieses Rennen einzuschreiben.

- bei Meldung von mehr als 4 Telnehmern je Rennen erfolgt die Einteilung in Abteilungen und es
  gewinnt der insgesamt Zeitschnellste


